Ilhre Kontaktpersonen

K6ln (Zentrale)

Stationdre Hilfen
Lena Kramer
0221/ 9216 28 - 70
0157 / 85 16 23 87

Ambulant Betreutes

Wohnen

Katrin Senetzki
0221/ 92 16 28 - 15

Sandra Unkelbach
0221/ 9216 28 - 23

Erfurt

Peggy Hoppe
0361/ 65781373
0157 / 7339 94 83
Meckenheim

Veronika Dohlen
02225/ 70 48 020
0162 / 51 04 667

Naumburg
Elke Escherich
0163 / 29 04 994

Stiftung Leuchtfeuer

Ambulante Angebote

Burkhard Snethlage
0221/ 9216 28 - 71

0157 / 72 5156 53
Netz|Werk fiir psychisch
belastete Familien
Dagmar Wiegel

0163 / 29 04 995

Osnabriick & Paderborn
David Wimble

05251/ 38 74 635

01590 / 40 94 280
Rostock

Regine Albrecht
01590 / 43 49 777

Wiirzburg

Ramona Gotzenberger
0157 / 76 29 20 70

Gemeinntzige Stiftung zur Férderung von Bildung,
Ausbildung, Erziehung und Rehabilitation

Riehler StraBe 6
50668 Koln

0221/ 9233993

info@stiftung-leuchtfeuer.de

Unsere Standorte

o Erfurt e Naumburg ¢ Rostock
e Koln e Osnabriick e Wirzburg
¢ Meckenheim e Paderborn

_______________________________________________

Sie mochten unsere Arbeit finanziell unterstiitzen?
Durch lhre Spende unterstiitzen und fordern Sie unsere
bedarfsorientierten Projekte fir junge Menschen.

Spendenkonto

Pax Bank Koln
IBAN: DE14 3706 0193 0026 5990 16
BIC: GENODED1PAX

Uber die Stiftung Leuchtfeuer

Jeder Mensch ist wertvoll

Aus diesem Grund setzen wir uns taglich fir junge Men-
schen und ihre Familien ein, damit sie ihr Leben im gesell-
schaftlichen Rahmen selbstbestimmt gestalten kénnen.
Wir geben den Interessen und Bediirfnissen von Kindern
und Jugendlichen Raum, Gewicht und eine Stimme.

Wir bieten Orientierung

Wie ein Leuchtfeuer auf hoher See begleiten wir Men-
schen in besonderen Lebenssituationen. Mit unserer
Arbeit bieten wir den Kindern und Jugendlichen eine
Perspektive, so dass sie ihren Platz in der Gesellschaft
finden kénnen. Wir fordern und initiieren den o6ffentli-
chen Austausch tber die Perspektiven einer innovativen
Jugendarbeit in Praxis, Wissenschaft und Forschung.

Gemeinsam Ziele erreichen

Der Gedanke des Leuchtfeuers endet fiir Peer
Salstrém-Leyh nicht an einer Landesgrenze. Ne-
ben der Stiftung Leuchtfeuer hat sich der Stifter in
fiinf weiteren Landern mit unabhangigen, eigen-
standigen Stiftungen engagiert.
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Stiftung Leuchtfeuer

Gemeinnitzige Stiftung zur Forderung
von Bildung, Ausbildung, Erziehung
und Rehabilitation

LEUCHTFEUER



Stationdre Angebote

Leuchtfeuerfamilien

Unsere Leuchtfeuerfamilien bieten eine umfassende
und konstante Begleitung und Versorgung fiir Kinder
und Jugendliche. In einem familidren Umfeld erfahren
Minderjahrige und junge Erwachsene ein geregeltes
Miteinander in einer intakten Umgebung. Oftmals erle-
ben die Jungen und Madchen in dieser individuellsten
Form der Betreuung zum ersten Mal Strukturen, Gebor-
genheit und verlassliche Beziehungen. Wichtig ist uns,
dass Kinder und Jugendliche ganz im Sinne unserer
Leitsatze die Regeln im menschlichen Zusammenleben
erfahren und anerkennen.

Integrative Wohngruppe (Erfurt)

In unserer Wohngruppe fiir unbegleitete minderjahrige
Ausldander (umA) betreuen und begleiten wir 12 junge
Menschen, die ihr Zuhause und ihre Familien zuriicklas-
sen mussten, um fernab ihrer Heimat und Kultur nach
einem sicheren Lebensort zu suchen.

»lime-out*“-Mobil

In unseren Reiseprojekten macht sich eine pddagogi-
sche Fachkraft mit einem jungen Menschen fir vier bis
zwolf Wochen auf den Weg, sodass dieser auBerhalb der
bekannten Umgebung, eine Auszeit nehmen und neue
Impulse gewinnen kann. Unsere Reiseprojekte sind viel-
faltig von Fahrrad- und Wandertouren (ber Eseltrekking
bis hin zu Traktorreisen.

»~Time-out“-Stationar

In diesem Angebot bietet unsere padagogische Fachkraft
ein individuell auf den Jugendlichen abgestimmtes Kon-
zeptin einem Zuhause auf Zeit an. Bis zu sechs Monate (je
nach Bedarf) werden tagesstrukturierende Mainahmen
und ein abwechslungsreiches Programm zu verschiede-
nen Themen angeboten. Diese reichen von kreativen und
handwerklichen Methoden bis hin zu sportlichen, musi-
kalischen, teils schulischen Lernangeboten.

Ambulante Angebote

Wir bieten unter anderem flexible Jugendhilfe, intensive
sozialpadagogische Einzelbetreuung, ambulante Fami-
lienhilfe und Clearing, sowie Systemische Beratung im
Rahmen ambulanter Hilfen an. Zudem konzipieren und
initiieren wir als ambulanter Schwerpunkttrager in den
Kolner Sozialrdumen Ehrenfeld, Bocklemiind, Menge-
nich und Chorweiler falliibergreifende Projekte.

Ambulant Betreutes Wohnen (Kéln)

Wir unterstiitzen Volljahrige mit psychischer Behinde-
rung dabei, sich entlang ihrer Bedrfnisse und Wiinsche
zu einer moglichst eigenstdandigen und selbstbestimm-
ten Lebensfiihrung zu befahigen. In diesem Rahmen bie-
ten wir Hilfe zum Leben in der eigenen Wohnung, bei der
Tagesstruktur und Gesundheitsforderung.

Wir begleiten bei Behtrdengangen, unterstiitzen beim
Umgang mit Geld, bei Sozialkontakten, der Freizeitge-
staltung, der Entwicklung einer Tagesstruktur und beruf-
licher Perspektiven.

Netz | Werk fiir psychisch belastete Familien (Kln)

Netz|Werk ist ein ambulantes Angebot fiir psychisch be-
lastete Eltern, ihre Kinder und weitere Angehorige. Mit
der Teilnahme an Forschungsaktivitdten, bundesweiten
Expertengremien und Veranstaltungen hat sich die Stif-
tung Leuchtfeuer bundesweit einen Namen gemacht.

Netz|Werk berdt und unterstiitzt Familien bei Fragen
rund um die Auswirkung psychischer Belastung auf die
Erziehung und das familidre Zusammenleben. Zudem
begleiten wir zu weiteren Angeboten im eigenen Um-
feld. Eine Kindergruppe ,ClubgU“ und Elterngruppen
zur Starkung der eigenen Ressourcen und zum Aus-
tausch mit ahnlich Betroffenen in einem geschitzten
Raum, sind ebenfalls Teil unseres Angebots.

Peeg Salstrom-Layh
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Teilstationdre Angebote

Tagesgruppen (Koln-Bocklemiind & Meckenheim)

Unsere Tagesgruppen bieten Kindern und deren Fami-
lien Struktur, (Neu-)Orientierung und damit Entspan-
nung in akuten Krisen.

Mit stetigem Blick auf das Kindeswohl verfolgen wir das
Ziel, den Verbleib der Kinder im familidren Bezugssys-
tem zu sichern. Dabei arbeiten wir ganzheitlich, syste-
matisch, ziel- und l6sungsorientiert.

Impulsprojekte und Initiativen

Unsere individuellen Angebote werden durch Projekte
und Initiativen erganzt und erweitert. Beispiele hierfir
sind unsere Zirkusprojekte oder unser Schiffsprojekt.

Wir verstehen die Entwicklung neuer Projekte entlang der
Bedarfe von Kindern und Jugendlichen als grundlegen-
den Teil unserer Arbeit. Ressourcenorientiert entwickeln
wir individuell abgestimmte Ziele, um verlassliche Rich-
tungssignale senden zu konnen.



