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Das ist die Stiftung Leuchtfeuer

Jeder Mensch ist wertvoll. 

Aufgrund dessen setzt sich die Stiftung Leuchtfeuer für 
das Recht jedes Menschen ein, sein Leben im gesell-
schaftlichen Rahmen selbstbestimmt zu gestalten. Wir 
geben den Interessen und Bedürfnissen von Kindern 
und Jugendlichen Raum, Gewicht und eine Stimme. 

Wir bieten Orientierung. 

Wie ein Leuchtfeuer auf stürmischer See begleiten wir 
Menschen in schwierigen Lebenssituationen. Wir helfen 
dabei, den Weg in einen sicheren Hafen zu finden. Wir 
fördern und initiieren den öffentlichen Austausch über 
die Perspektiven einer innovativen Jugend- und Genera-
tionenhilfe in Praxis, Wissenschaft und Forschung. Hierbei 
richten wir unseren Blick auch nach außen, um über die 
Grenzen der Jugend- und Generationshilfe hinauszusehen.

Wenn Sie Interesse an unserem Angebot ha-
ben, informieren wir Sie gerne in einem un-
verbindlichen Erstgespräch über Art, Inhalt 
und Umfang unseres Angebots.

Wir beraten Sie individuell bezüglich Ihrer 
Antragsstellung sowie der Kostenübernahme.
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Ambulant Betreutes Wohnen

Unser Angebot richtet sich an Menschen mit fachärzt-
lich diagnostizierten psychischen und / oder geistigen 
Beeinträchtigungen ohne eine im Vordergrund stehende 
Suchterkrankung. Wir unterstützen eine selbstbestimm-
te Lebensführung in ihrer eigenen Wohnung.

Ziel ist es , Problemlagen und Schwierigkeiten zu er-
kennen, gemeinsam Lösungen zu finden und die Teil-
habe am gesellschaftlichen Leben sicherzustellen.

Die von uns begleiteten Menschen werden unter Stär-
kung ihrer Eigenkompetenz befähigt, eine unabhängige 
Lebensperspektive zu entwickeln. Es handelt sich um 
eine freiwillige, personenzentrierte Hilfe.

Zu unserem Team gehören fachlich hochqualifizierte 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Unser Angebot stim-
men wir individuell mit der begleiteten Person und ent-
sprechend ihrer Bedürfnisse ab.

Unser Angebot

•	 Hilfe bei Wohnungsangelegenheiten
•	 Unterstützung bei der Bewältigung der Post
•	 Sicherung der finanziellen Existenz, Schuldenbereini-

gung 
•	 Ämter- und Behördenangelegenheiten 
•	 Unterstützung in Krisensituationen
•	 Stabilisierung der Gesundheit, Arztbegleitung
•	 Anbindung Therapie/ Beratungsstellen

Weitere Angebote

•	 Entwicklung einer sinnvollen Tagesstruktur 
•	 Aufbau sozialer Kontakte
•	 Aufbau Freizeitgestaltung
•	 Sozialraumorientierung

Grundlagen 

Die Grundlage dieser Hilfeleistung ist der verbindliche 
Kontakt zwischen der betreuten Person und der Betreu-
ungsfachkraft. Begegnung auf Augenhöhe ist uns dabei 
besonders wichtig. 

Die Orientierung an der individuellen Lebenslage, eine 
systemische Betrachtungs- und Handlungsweise sowie 
eine lösungs- und ressourcenorientierte Vorgehenswei-
se haben sich in unserer Betreuungsarbeit bewährt. 

Das Ambulant Betreute Wohnen ist eine Leistung der 
Eingliederungshilfe der Sozialhilfe (§99, 113 Abs.2 
Nr.2 in Verb. §78 SGB IX) oder der Jugendhilfe (§35 a 
SGB VIII). Die zuständigen Kostenträger sind der Land-
schaftsverband Rheinland (LVR) oder die örtlichen Ju-
gendämter.

Vernetzung

Die Stiftung Leuchtfeuer pflegt eine enge Kooperation 
mit allen relevanten psychiatrischen und psychoso-
zialen Einrichtungen, Trägern, Akteuren und Beratungs-
stellen.

Unsere Stärke liegt darin, psychisch belasteten Familien 
und jungen Erwachsenen ein qualifiziertes Hilfsangebot 
zu bieten. 

Es besteht eine enge Zusammenarbeit innerhalb unserer 
Einrichtung mit dem Bereich NetzIWerk, das bedarfsge-
rechte Angebote für Eltern und Familien mit psychischen 
Belastungen anbietet.


